選擇題涉及誘答力的部分，若無法得知正確答案時，可參考下列方式增加勝算 
１. 相信第一次的直覺反應（67%）。 
２. 不選不熟悉的選目。 
３. 以上皆是或以上皆非往往其中一個是正確答案。 
４. 選目中有二個相似程度高者，其中一個是正確答案。 
５. 題目和選目皆有的答案應先淘汰。 
６. 題目長度越長，敘述愈詳細，越有可能為正確答案。 
７. 刪除法。 
８. 配分法（答案的分配按選目的比例分配）。 
９. 在題目和選目之間找線索搭橋樑。 
解題技巧： 
１如果是單詞解釋，先判斷詞性；再對答案去除不同詞性的，再查詢腦中的記憶及回想上課的情形（放鬆冥想），使用相關的資料來判斷答案。 
2如題目所問的，如“詩經七月”中的十月，可推斷為國曆的12月為冬天，由這些資料來判斷答案，所以選 D授衣（即分授冬天的厚衣保暖）。 

檢討的技巧： 
1檢討自己錯誤的題目（類似的題目如果都做錯，可能需要重新再讀一次那一課的課文和內容）。 
2時間控制（是為了要有空閒的時間來檢查題目和劃答案卡） 
時間控制要利用計時來掌握自己答題的時間並且多做題目來練習答題的技巧。 
3答案卡一定要留有時間來檢查，最好在第一次作答時，在不確定答案的題目做記號△以便在第一次檢查時直接檢查做記號的題目，而檢查時選項要反方向檢查如DCBA。第二次再全部檢察，全部答案確定後，才劃答案卡（準備一不透明的尺；一題一題劃）如果有空，再核對答案卡一次。 

實力越好越能發揮此技巧 
因為命中率要提高到5成以上 
很多都是用推論的 而不是憑空猜測 
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這個方法用於對答案完全不確定時使用。假設某一試題有四十題好了！每一題都有四個選擇答案：A、B、C、D，讓您選擇。讀者在考場上，對最後真的沒辦法解出的題目，可以試著估計自己的解答A、B、C、D的佔整體的百分比數；以這個百分比數來決定要賭那個答案。

以實例說明：假設讀者有兩題選擇題不會答，那估計後的結果是：選A的總共有11題，選B的有10題，選C的有6題，選D的有11題。那請您就將不會寫的那兩題都選C吧！這不是唬爛的方法，這，筆者的確如實觀察過歷屆考題得來的經驗，並根據出題人員會平均分配答案的比例的心理。這樣的猜至少是比較沒有根據中的有根據的猜。
